(Visual – Sign – “Sólo di ´¡No!´”)
“Sólo di ´¡No!´”
Bueno, me da mucho gusto estar aquí hoy, y quiero ayudarles; así que abran sus Biblias conmigo a Génesis 39. Génesis 39. Quiero que me escuchen con mucha atención. Yo creo que, lo que voy a compartir con ustedes puede cambiar sus vidas en muchas maneras.

La Biblia dice en Génesis capítulo 39, versículos 11-12, “Aconteció que entró él un día en casa para hacer su oficio, y no había nadie de los de casa allí. 12 Y ella lo asió por su ropa, diciendo: Duerme conmigo. Entonces él dejó su ropa en las manos de ella, y huyó y salió.” 
Ahora, este José pasó por muchas situaciones, pero el Señor le bendijo y cuidó de él. José practicamente cuidaba toda la propiedad de otro hombre. Sin embargo, había una mujer, la esposa de Potifar, quien quería a José. Un día él entró a la casa y no había otra persona en la casa, y ella le tomó de la ropa, y él huyó de ese lugar y salió, porque Él le decía “no” a ella, “no” al pecado, y “no” al diablo.

Quiero hablarles sobre el tema, “Sólo di ´no.´” “Sólo di ´no.´” Oh, le haría tanto bien si usted pudiera aprender a decir no. Sólo diga no. Muchos de ustedes tienen muchas tentaciones. Usted está pasando por un tiempo difícil con muchas cosas en su vida y tiene muchas cosas que vienen en contra suya, y usted necesita decir ´no´ a estas cosas y decir, “Yo quiero vivir para Dios.” Usted necesita decir ´no´ al pecado y al diablo y decir ´si´ al Señor. Oh, mi amigo, sólo diga ´no.´

Oremos, por favor. “Señor Jesucristo, ayúdanos a decir ´no´ a las cosas malas y a decir ´si´ a las cosas de Dios. En el nombre de Jesús, Amén.”

Oh, mis amigos, necesitamos decir ´no´a las cosas malas y ´si´ a Dios.

En los Estados Unidos de América, de donde yo soy, la policia siempre les está diciendo a los jóvenes que digan “no” a las drogas. Sólo di ´no.´ Yo creo que ese es un buen consejo. Necesitamos decir ´no´ a las drogas y ´si´ a Dios. Necesitamos decir ´no´ a la pornografía y ´si´ a Dios. Necesitamos decir ´no´ a las malas amistades. Necesitamos decir ´no´ al sexo antes del matrimonio. Usted necesita decir ´no´ a la mala música que le está animando a hacer las cosas que usted hace. Usted necesita decir ´no´ a la homosexualidad. Usted necesita decir ´no´ al cigarro. Usted necesita decir ´no´ al adulterio. Usted necesita decir ´no´ a ese lenguaje malo y sucio que usted tiene. Usted necesita decir ´no´ a esas películas horribles que usted está viendo. Usted necesita decir ´no´ al chisme. Usted necesita decir ´no´ al robar. Usted necesita decir ´no´ al engaño. Usted necesita decir ´no´ al orgullo. Usted necesita decir ´no´ a la mentira. Usted necesita decir ´no´ a esas malas cosas que usted está viendo en el internet. Esas cosas que usted está haciendo con su celular. Esas cosas que usted está haciendo con su ipod. Usted necesita decir ´no´ a las cosas malas y ´si´ a Dios.

Diga ´no´ a la desobediencia y diga, “Voy a ser obediente. Voy a hacer lo correcto.” Usted necesita decir ´no´ al pecado, a Satanás, y a la tentación, y decir ´si´ a Jesús. La Biblia dice, “Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas os serán añadidas.” (Mateo 6:33) Si usted pone a Jesús primero, entonces todo lo demás saldrá bien. Alguien dijo, “Haz de Jesús el centro de tu vida, y la circunferencia se encargara de sí misma.” Oh, ponga a Jesús primero y se dará cuenta de que es la mejor vida de vivir por qué, ¿Quién sabe lo que es mejor para nosotros? Dios. Así que, vivamos para Dios y digamos ´no´ a las cosas malas. Oh, sólo diga no. (Visual – “Sólo dí no.”)

Mi mamá una vez dijo, “Es como la comida, si yo fuera y tomara popó de un perro y la pusiera en su plato, ¿querría usted seguir comiendo?” Escúcheme. Algunos de ustedes están diciendo, “Bueno, es sólo algo pequeño. No es tan malo.” Bueno, sólo es un poco de popo de perro. Es como un poco de veneno en su comida, y destruirá su vida. Es algo feo y terrible. 

Un pastor estaba predicando sobre la tentación. Él nos recordó a Bobby Leach, el inglés, quien asombró al mundo cuando se bajó a Las Cataratas del Niagara solo en un barril sin sufrir daños sérios. Pero algunos años después, él estaba caminando en la calle, se resbaló con la cáscara de una naranja, y fue llevado al hospital con la pierna fracturada. El predicador añadió, “Algunas tentaciones que nos rodean como Las Cataratas del Niagara tal vez no nos hagan daño, pero un insignificante incidente puede causarnos caer, simplemente porque no nos fijamos.” Oh, tenga cuidado de las cosas pequeñas. Oh, diga ´no´ cuando es tentado a hacer cosas malas. Diga ´no´ a eso y diga, “Quiero vivir para mi Dios.”

Había un joven en la escuela llamado Joe. Era muy bueno con matemáticas, pero muy malo para deletrear. Mabel era muy buena para deletrear y se sentaba frente a él. El día del examen, Joe olvidó muchas palabras y el tentador le dijo, “Mira al papel de Mabel. Ella tiene las respuestas correctas.” Así que Joe copió muchas hasta que la maestra lo vio. Ella pensó en hablar con Joe al final de la clase porque siempre había pensado que Joe era honesto. Pero cuando el niño que estaba recogiendo los exámenes llegó al escritorio de Joe, la maestra vio que Joe rompió el papel y dijo, “No lo tengo.” Ella sabía que Joe había decidido tener un cero antes de entregar un exámen deshonesto. Cuando terminó la clase le llamó a Joe y le dijo, “Vi la lucha interna que tuviste, y estoy muy orgullosa de ti, jovencito. Tú conquistaste la tentación e hiciste lo correcto.”

Escúcheme. Cuando usted hace lo correcto, sus papás van a estar felices, su familia va a estar felíz, y su Dios va a estar felíz. Wow. Usted está haciendo lo correcto. Usted está diciendo ´no´ a la tentación, al pecado, y al diablo, y está diciendole ´si´ a Dios.

Oh, yo le digo, diga ´no´ al mundo y ´si´ a Dios. Usted se pregunta, “¿Cómo hago eso?” La Biblia dice en Salmo 1, “Bienaventurado el varón que no anduvo en consejo de malos, ni estuvo en camino de pecadores, ni en silla de escarnecedores se ha sentado; 2Sino que en la ley de Jehová está su delicia, y en su ley medita de día y de noche. 3 Será como árbol plantado junto a corrientes de aguas, que da su fruto en su tiempo, y su hoja no cae; y todo lo que hace, prosperará. (Salmo 1:1-3)

Escúcheme. La Biblia dice que usted debe tener cuidado con quien anda. Tenga las amistades correctas y con aquellos que aman a Dios y quieren servirle. Pero también dice que usted debe leer la Biblia.

La Biblia dice, “Sino que en la ley de Jehová está su delicia...Y todo lo que hace, prosperará.,” (Salmo 1:2a, 3b) Hey, ¿usted quire ser exitoso, quiere hacer las cosas correctas, y quiere prosperar en su vida? Entonces lea la Palabra de Dios.

¿Cómo vencemos al mundo, a la tentación, y al diablo? Sólo diga ´no´ a esas cosas y lea la Biblia. Hey, cuando Jesús fue tentado por Satanás, ¿Cómo venció Jesús a Satanás? ¿Se defendió con artes marciales? ¡Wah! No. Pudo haberlo hecho, pero Satanás vino con esa tentación y Jesús respondió, “Escrito está...” Satanás llegó con otra tentación y Jesús le respondió, “Escrito está...” Escúcheme. Si Jesús, el Hijo perfecto de Dios, venció a Satanás, al pecado, y a la tentación con la Palabra de Dios, usted y yo no vamos a hacerlo por nosotros mismos. Necesitamos la Palabra de Dios. El salmista dijo, “En mi corazón he guardado tus dichos, para no pecar contra ti.” (Salmo 119:11) Oh, la Biblia dice, “¿Con qué limpiará el joven su camino? Con guardar tu palabra.” (Salmo 119:9)

Usted necesita leer, meditar, y guardar la Palabra de Dios en su corazón. Usted necesita memorizar la escritura que hable sobre su tentación en particular. “Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y más cortante que toda espada de dos filos.” (Hebreos 4:12a) Hey, la Palabra de Dios es poderosa y puede darle la victoria. Oh, he escuchado que cuando usted tiene un problema o una tentación, debe memorizar un versículo que tiene que ver con eso. Así es como puedo decir ´no´ a las cosas malas y decir ´si´ a Dios.

Aquí hay otra manera en la que usted puede hacerlo: Humíllese delante de Dios y resista al diablo. La Biblia dice, “Humillaos delante del Señor.” (Santiago 4:10a)  “Resistid al diablo, y huirá de vosotros.” (Santiago 4:7b) Oh, necesitamos ir ante Dios y decirle, “No somos nada. Merecemos ir al infierno. Somos más bajos que el estómago de una serpiente, pero Señor, somos algo en ti y estamos confiando en ti.” Así usted puede rechazar al diablo y puede tener poder cuando se humille delante de Dios. La Biblia dice, “Humillaos delante del Señor, y él os exaltará.” (Santiago 4:10) Oh, algunos de ustedes tienen que deshacerse de su orgullo y tomarse de Dios y decir, “Dios, te necesito. Me estoy enfrentando con algo que no puedo manejar. Me humillo delante de ti, y ahora mismo, Satanás, vete de aquí porque mi Dios es todopoderoso.” Oh, mis amigos, Dios puede darles la victoria, y sólo Dios puede. Usted no puede decir ´no´ sin tener el poder de Dios y sin humillarse.

¿Cómo puede usted decir no a las cosas malas? Busque una salida. La Biblia dice, “No os ha sobrevenido ninguna tentación que no sea humana; pero fiel es Dios, que no os dejará ser tentados más de lo que podéis resistir, sino que dará también juntamente con la tentación la salida, para que podáis soportar.” (1 Corintios 10:13) Mis amigos, siempre hay una salida. Sin embargo, usted tiene que buscarla. ¿Dónde está la salida? ¿Cómo puedo alejarme de esto? Oh, Dios, ¿cómo puedo hacerlo? Por cierto, si usted sabe con que está teniendo dificultad, usted necesita memorizar la escritura que habla de eso, y esa será su salida. Así como José tuvo esa situación y buscó la manera de salir y se fue rápido, hey, sólo diga no. Sólo diga no. ¡Sólo diga no! Amén.

¿Cómo puede decir ´no´ a las cosas malas y decir ´si´ a Dios? Permítame decirle lo siguiente: Usted necesita confiar en Dios. “Esta es la victoria que ha vencido al mundo, nuestra fe.” (I Juan 5:4b) Tenemos la victoria cuando confiamos en Dios, cuando le creemos, dependemos de él, y nos tomamos de él. La Biblia dice, “Así que la fe es por el oír, y el oír, por la palabra de Dios.” (Romanos 10:17) Medite en la Palabra de Dios, y su fe crecerá. Hey, confíe en que Dios le va a dar la victoria. La Biblia dice que podemos hacer todas las cosas en Cristo que nos fortalece. (Filipenses 4:13) Hey, Dios puede darnos la victoria. Oh, creamos y confiemos en Dios, porque Dios puede ayudarnos.

Oh, ¿cómo puede usted decirle ´no´ a las cosas malas y ´si´ a Dios? Usted necesita controlar sus pensamientos. Yo le digo, usted necesita controlar sus pensamientos. La Biblia dice, “Derribando argumentos y toda altivez que se levanta contra el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento a la obediencia a Cristo.” (2 Corintios 10:5) Usted necesita traer todo pensamiento, todo pensamiento, dije, todo pensamiento a la obediencia a Cristo. Cada imaginación, cada cosa que le exalte, cada pensamiento, usted necesita traerlo a la obediencia a Cristo y preguntarse, “¿Le agrada esto a Jesús? ¿Necesito hacer esto?” La mayoría de nuestros problemas están en nuestras mentes y necesitamos llevar cautivo todo mal pensamiento. Cuando usted tiene un mal pensamiento, no lo juega. Llévelo cautivo a la obediencia a Cristo. Empiece pensando sobre Jesucristo. La Biblia dice en Filipenses capítulo 4 y versículo 8, “Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad.” Una pregunta – ¿Quiere usted tener paz y victoria? Debe pensar en las cosas correctas. Decida, ‘No voy a pensar en esa basura. Voy a pensar acerca de Jesús y voy a pensar en el cielo. Voy a pensar sobre las cosas de Dios. Voy a pensar en la Palabra de Dios. Voy a guardar la Palabra de Dios en mi corazón y en mi mente para no pecar contra Dios.’ Oh, usted necesita controlar su mente y pensar en cosas buenas. Ponga las cosas buenas en su mente y en su corazón.

Alguien dijo que la basura que entra tiene que salir. Yo pienso que usted puede decir esto en revés: permita que las cosas buenas entren, y así hablará cosas buenas. Oh, ponga cosas buenas en su mente y en su corazón. Eso me recuerda de la música. Tenga mucho cuidado con lo que escucha. Hey, tenga cuidado con lo que usted pone en su mente. Tenga cuidado con lo que ve en la televisión porque usted está poniendo todo eso en su mente.

Ahora, permítame decir lo siguiente: esta es otra manera en la que usted puede decir ´no´ a las cosas malas y ´si´ a las cosas de Dios. No escuche a las malas amistades. Yo dije, No escuche a las malas amistades. Todos hemos escuchado eso. Amnon tuvo un amigo. Amnon, quien quería acostarse con su hermana y tener relaciones con ella. Amnon la deseaba. Pero, Amnon tuvo un amigo que le dijo, “Haz esto y esto, y así la tendrás.” Amnon terminó teniendo relaciones con su hermana. Oh, él terminó fornicando y haciendo cosas que no debió haber hecho. Ella dijo, “¡No! ¡No lo hagas!” Pero él dijo, “Lo voy a hacer.”

Oh, mis amigos, esto sucedió porque escuchó a las malas amistades. Algunos de ustedes están escuchando a sus amigos o están escuchando a esa mujer, o a esa persona. Usted está escuchando a esas personas en internet. Usted está escuchando a esas personas que no le han amado y que no se han interesado en usted. Oh, su familia le ha apoyado a través de los años, sus papás le han mantenido a través de los años, sus papás le han criado, y también el pastor le ama, y Dios se preocupa por usted. Pero usted no está escuchando la Palabra de Dios. Usted no está escuchando la predicación. Usted no está escuchando el consejo de aquellos que se preocupan por usted. Usted está escuchando a las malas amistades, y eso va a destruir su vida. Oh, decida ´Voy a escuchar al Señor.´

Oh, ¿cómo puede decir ´no´ a las cosas malas y vivir para Dios? Ore para que no entre en tentación. Oh, los discipulos fueron a Jesús. El tiempo se acercaba para que Jesús diera su vida, e iba a ser un tiempo difícil para los discipulos. Jesús dijo, “Escuchen. Oren para que no caigan en tentación.” Sin embargo, ellos se durmieron y terminaron negando al Señor. Oh, mi amigo, Pedro negó al Señor y los otros discipulos abandonaron al Señor porque no oraron. Mi amigo, usted necesita postrarse sobre su rostro ante Dios y clamarle a Él y decirle, “Ayúdame a hacer lo correcto. Ayuda a mi familia. Oh, Dios, ayúdame. Ayúdame. Ayúdame.” Y Dios le va a ayudar. Oh, usted necesita orar, mi amigo.

¿Cómo puede usted decir ´no´ a las cosas malas y ´si´ a Dios? Quítese las cosas malas de su vida y haga las cosas correctas. Oh, usted debe preguntarse todo el tiempo, “¿Glorifica esto a Jesús? Si Jesús estuviera en el cuarto conmigo ¿escucharía esta música? ¿Estaría viendo esto en el internet? ¿Estaría jugando estos juegos? ¿Haría esto o aquello?” Oh, necesitamos hacer todo para la gloria de Dios. Escúcheme. Si usted tiene algo malo en su vida, necesita quitarlo y hacer lo correcto.

Jesús una vez habló sobre un hombre que tenía un demonio y cuando el demonio se fue y le dejó, él fue limpio y estaba bien por dentro, pero este hombre no puso nada bueno dentro de sí mismo, y el demonio regresó y le controló, y entonces el hombre estaba peor que antes. Yo creo que esto nos ilustra que cuando dejamos las cosas malas, necesitamos reemplazarlas con cosas buenas. Necesitamos poner cosas buenas. Algunos de ustedes necesitan deshacerse de mala música, pero tiene que escuchar buena música. Hey, algunos necesitan dejar de ver cosas malas y ver cosas buenas. Ponga sus ojos en la Palabra de Dios. Oh, algunos de ustedes han estado pensando en cosas negativas y deberían estar pensando en cosas positivas – sobre el cielo, sobre la Palabra de Dios, y en cosas positivas. Oh, usted necesita quitarse las cosas malas en su vida y reemplazarlas con cosas buenas si quiere continuar en el camino correcto.

¿Cómo puede decir ´no´ a las cosas malas y ´si´ a Dios? Haga un pacto con sus ojos para ver las cosas correctas. Job dijo, “Hice pacto con mis ojos; ¿Cómo, pues, había yo de mirar a una virgen?” (Job 31:1) ¿Qué estaba diciendo? Él estaba diciendo, “No voy a dejar que mis ojos se alejen de mí.” Hey, yo sé que vivimos en un mundo difícil. Hay tantos espectaculares. Hay tantas revistas. Hay tantas cosas que aparecen en el internet, pero debemos hacer un voto con nuestros ojos para que cuando vengan las cosas malas, nos volteemos y veamos para otro lado. Cuando usted vea un espectacular malo, vea para otro lado, y empiece a pensar inmediatamente, “Señor, yo rechazo ese mal pensamiento o esa mala idea y quiero pensar y ver sólo a Jesús y pensar sobre el cielo y sobre el sufrimiento de Jesús, su sangre, su muerte por mí.” Oh, haga un pacto con sus ojos para que no vea lo malo. Controle sus ojos. Controle lo que ve. Hey, no permita que sus ojos vean esa basura en el internet. No permita que sus ojos vean esas cosas malas.

Oh, tenga cuidado con sus oidos – con lo que escucha. No permita que sus oidos escuchen esa suciedad. Escuche las cosas buenas. Oh, tenga cuidado con lo que hace con sus manos. No permita que ellas hagan cosas malas; haga que sus manos hagan cosas que le agraden a Dios. Oh, con sus pies haga cosas buenas. Vaya a los lugares que Dios quiere que vaya.

Vaya a la iglesia, y vaya a ganar almas, y ayude a alguien más. Oh, haga las cosas buenas con su cuerpo. Su cuerpo no está hecho para vivir de cualquier manera siendo sucio, terrible, y pecador. No, use su cuerpo para glorificar a Dios. La Biblia dice que somos comprados por precio. No nos pertenecemos a nosotros mismos. Le pertenecemos a Jesús. Jesucristo pagó el precio por nosotros para perdonar nuestros pecados, salvarnos del infierno, y darnos un hogar en el cielo. Hey, le pertenecemos a Cristo, y usted le pertenece a Él físicamente, mentalmente, y espiritualmente. Dé su vida completamente a Jesucristo. 

Oh, ¿cómo podemos decirle ´no´ a las cosas malas? Sólo diga no, sólo diga no, sólo diga no. ¿Cómo podemos decir ´no´ al mundo y decir ´si´ a Dios? Hágalo a través del poder de Cristo. La Biblia dice, “Y ellos le han vencido por medio de la sangre del Cordero y de la palabra del testimonio de ellos.” (Apocalypsis 12:11) Oh, mis amigos, necesitamos tener a Cristo para tener la victoria.

Hubo un hombre que vivía en Dundee, Escocia, quien se había caído y se había fracturado la espalda cuando era un adolescente de 15 años. Por 40 años estuvo acostado en su cama y sólo se movía con dolor. Probablemente en esos 40 años no hubo un día cuando no sufrió muchísimo. Él tuvo dolor terrible. Pero día tras día la gracia de Dios fue suficiente y muchas personas iban a él para recibir ánimo y valor en su vida cristiana. Un día un visitante preguntó, “¿No le tienta Satanás a dudar de Dios?”

“Oh, claro,” respondió él. “Él intenta tentarme. Acostado yo aquí veo a mis compañeros de escuela manejando en sus carrozas. Satanás me dice, ´Si Dios es tan bueno, ¿Por qué te ha mantenido aquí todos estos años?´ Entonces, veo a un viejo amigo caminando con salud perfecta, Satanás casi me grita, ´Si Dios te ama, ¿por qué permite que tengas una columna fracturada?’”

Alguien le preguntó, “¿Qué hace cuando Satanás le tienta?”

El hombre respondió, “Oh, lo llevo al Calvario y le muestro a Cristo. Le muestro las heridas profundas y le digo, ´¿No me ama Jesús?´ La verdad es que a Satanás le dio tanto miedo hace 2000 años que no puede soportar que le recuerden sobre el Calvario; así que huye de mí todas las veces.” Hey, este santo hombre en cama tenía muy poco problema con la duda. Él estaba lleno de gracia de Dios que es en nuestro Señor Jesucristo.

Escúcheme. Cuando Satanás viene corriendo a nosotros, necesitamos vencerle con el sangre del Cordero y por la palabra de nuestro testimonio. Sólo diga, “Jesucristo me salvó. Jesús vino a vivir en mi corazón. Yo soy salvo por la sangre de Cristo. Jesús derramó su preciosa sangre para que puedas ser vencido. Satanás, vete de aquí. Tu estás vencido por la sangre de Jesús.” Eso es lo que nos puede dar victoria sobre Satanás. Así es como podemos decir ´no´ al mundo y ´si´ a Dios. Piense en Jesús. Piense en el Calvario. Piense en la preciosa sangre de Cristo. Oh, cuando el enemigo venga, sólo diga, “Has sido derrotado por la sangre del Cordero.” Empiece a hablar sobre la sangre de Jesús y tendrá la victoria.

Oh, mis amigos, eso me trae al siguiente punto. Hey, lo mejor que las personas pueden hacer para tener victoria sobre el mundo, la carne, y Satanás es aceptar a Cristo como su Salvador. Oh, Jesús sufrió, sangró, y murió para perdonar nuestros pecados, para salvarnos del infierno, y para llevarnos al cielo. Estoy muy contento que un día yo dije, “Jesús, ven a mi corazón y sálvame.” Y Jesús vino a mi corazón. Hey, Jesús quiere venir a su corazón, salvarle del infierno, y llevarle al cielo. Oh, reciba a Jesús ahora en su corazón, y Jesús le llevará al cielo.

Cada cabeza inclinada, cada ojo cerrado.
