(Visual – carry a chair)
“¿Por Qué Está Preocupado?"
(salvation)

Bueno, es una bendición estar aquí hoy, y quiero ayudarles, así que abran sus Biblias a Primera de Pedro capítulo 5, versículo 7. Primera de Pedro capítulo 5, versículo 7. La Biblia dice en Primera de Pedro capítulo 5, versículo 7: "Echando toda vuestra ansiedad sobre él, porque él tiene cuidado de vosotros." (1 Pedro 5:7)

Oh, mis amigos, no importan las preocupaciones que tenemos, no importan las cargas o angustias que tenemos, debemos darlas al Señor. Oh, el Señor quiere ayudarnos, porque el Señor nos ama y nos cuida y Dios quiere lo mejor para nuestras vidas. No obstante, usted está preocupado. Oh, usted no sabe lo que va a suceder, y usted está preocupado acerca de esto o aquello, o lo que sea. Es por eso que quiero hablarles hoy sobre el tema, "¿Por Qué Está Preocupado?" Oh, ¿por qué nos preocupamos? ¿Qué le está superando en éste momento por lo que está tan preocupado?

Vamos a orar. "Señor, hay tantas personas que están preocupados y que necesitan Tu ayuda. Ayúdelos. En el nombre de Jesús, Amén."

Ahora, el estrés y la preocupación nos hacen daño y son la fuente invisible de nuestros dolores de cabeza, dolores de espalda, dolores de corazón, y dolores de estómago y mas. Un doctor dijo: "Tu no tienes úlceras en su estómago por lo que comes. Tienes úlceras por lo que te está comiendo a ti." Entonces ¿qué le esta comiendo a usted?

¿Qué le preocupa a usted? ¿Está usted preocupado por su salud? ¿Está usted preocupado por la situación del mundo? "¿Va a haber una guerra nuclear?" O "¿Vamos a tener otra depresión por falta de finanzas?" O "¿Vamos a tener tifónes, huracánes, y destrucción masiva?" ¿Que le preocupa? ¿Está preocupado por su matrimonio? Alguien dice, "Tengo tantas cargas. Tengo que cuidar de mi familia, o tengo ésta situación o otra situación que es difícil." O ¿se trata de una persona en particular que es difícil? Muchos jóvenes han dicho, "Oh, me gustaría que ese chico o esa chica me quisiera", o "Estoy preocupado por lo que otros piensan de mí. Estoy tan preocupado por lo que todos piensan."

Una pregunta – ¿Está preocupado por su futuro? Como, "¿Dónde voy a ir a la universidad?" "¿Dónde voy a vivir?" Somos gente llena de preocupaciones. Ahora, estamos preocupados por el dinero, si vamos a tener las finanzas suficientes para comprar alimentos para la familia, y tener lo suficiente para proveer para nosotros mismos. Oh, mis amigos, estamos preocupados por lo que vamos a comer a veces, o por la ropa, por tener una buena casa. Oh, tenémos ansiedad o preocupaciones acerca de tantas cosas en la vida.

Tal vez usted está preocupado por la culpabilidad que usted tiene. Usted piensa, "Oh, ¿alguna vez podré deshacerme de esa culpa que tengo por lo que yo hice en el pasado? ¿Es posible que yo pueda obtener ayuda?" Quizá usted tiene la preocupación de los miedos. "¿Qué va a pasar? Tengo miedo de hacer esto o aquello o lo que sea." ¿Qué es lo que le preocupa? ¿Estar solo? ¿Piensa que nadie va a amarle? ¿Y nadie va a cuidar de usted? "Oh, me siento tan solo."

Usted está preocupado, pensando en "¿Por qué estoy tan vacío por adentro?" Muchas personas se involucran en drogas, alcohol, sexo, o lo que sea, tratando de llenar ese vacío en sus vidas. Una pregunta – ¿Está preocupado por la muerte?  "¿Qué va a pasar cuando yo muera? Oh, todos vamos a morir algún día. Entonces ¿qué va a pasar?" "¿Qué va a pasar si hay un tormenta? ¿Qué va a pasar si hay un terremoto? ¿Qué va a pasar si hay un desastre natural que destruya el mundo? ¿Qué va a pasar si hay una amenaza nuclear? ¿Qué va a pasar cuando muera?" Oh, ¿qué le preocupa a usted?

Entonces, mis amigos, Dios dice que no importa lo que venga contra nosotros, si sólo lo echamos en Él, y se lo damos a Él, entonces Dios nos ayudará con eso, porque Dios nos ama y nos cuida, y Dios quiere ayudarnos.

Permítanme ilustrar a usted de lo que estoy hablando. ¿Podría tomar ésta silla, y caminar de ida y vuelta? Oh, mis amigos, así son muchos de ustedes. Ustedes llevan alguna carga. Están todo preocupado por ese problema. "Oh, ¡no sé lo que voy a hacer! ¿Cómo voy a superar ésta carga que viene en mi contra? Ésta enfermedad, la angustia, el problema con mi familia, mi matrimonio, mi futuro, y éste problema con mi dinero." Simplemente camina por ahí con esa carga, y en éste momento no es demasiado difícil, pero si camina alrededor de una hora, va a ser pesado. Estoy bromeando. Pero bueno, usted está llevando ésta carga, y usted necesita ayuda con esa carga hoy.

Quizá usted está llevando esa carga de miedo. Tiene miedo de muchas cosas. "Estoy tan asustado de esto o aquello, o lo que sea." O usted está llevando esa carga de culpa. Usted ha hecho cosas que no debería haber hecho, y necesita perdón por eso. Oh, usted está llevando esa carga de la soledad. Tal vez usted está simplemente abrumado por todo lo que le está pasando a usted, y se siente solo, como que nadie se preocupa por usted ni le ama. 

Pero, mis amigos, quiero decirles hoy que el Señor Jesucristo les ama y se preocupa por ustedes. Mire, usted está vacío por dentro. Puede probar las drogas. Usted puede tratar llenar el vacío en su vida con películas y entretenimiento. Puede probar esto o aquello o lo que sea, pero seguirá sintiendo ese vacío por dentro. Oh, usted necesita el Señor Jesucristo en su vida.

Quizá usted tiene miedo de la muerte, y lo que va a pasarle a usted. Oh, usted tiene tantas cargas que está cargando. Y hoy, lo que hay que hacer es lo que dice la Biblia: "Echando toda vuestra ansiedad sobre él {el Señor Jesús}, porque él tiene cuidado de vosotros." (1 Pedro 5:7) Oh, el Señor quiere llevar todas sus cargas. Oh, el Señor quiere tomarlas de usted. ¡BAM! (Gracias por su ayuda.) Oh, mis amigos, sólo pongan su carga sobre el Señor, y Él los hará libres. Jesús dijo: "Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os haré descansar." (Mateo 11:28) Oh, Jesús quiere liberarle. Sólo tiene que pedirle a Jesús la ayuda que necesita. Oh, eche toda su ansiedad sobre el Señor.

Ahora, Dios le puede ayudar a usted con cualquier problema. Mire, Dios creó los cielos y la tierra y todo lo que hay en ellos, y Dios le puede ayudar a usted. Entonces, no sé cuáles son sus cargas. No sé cuáles son sus angustias, pero Jesucristo quiere hacerle libre. Oh, usted quiere paz. Usted quiere ayuda. Usted quiere esperanza, y yo le digo, se pueden encontrar en Jesús. Sólo el Señor Jesús puede liberarle. Sólo el Señor Jesucristo puede ayudarle a usted.

Oh, mis amigos, había una mujer en la Biblia que estaba preocupada acerca de su problema de salud. Ella estaba perdiendo sangre. Ella fue con muchos médicos. Ella gastó todo el dinero que tenía, pero un día oyó hablar de Jesús, y ella dijo: "Si puedo llegar a Jesús, Él me pondrá en libertad." Así que ella estaba caminando a través de la multitud, y tocó el borde del manto de Jesús, y ella fue puesta en libertad. Oh, mis amigos, yo no sé cuales son sus cargas. Yo no sé cuáles son sus angustias, pero venga a Jesús para que Jesús le pueda liberar.

Yo pienso en la historia en la Biblia de un hombre ciego que estaba allí pidiendo, "¡Ayuda! ¡Ayuda! Oh, alguien ayúdame!" De repente, aunque él no podía ver nada, él se dio cuenta de que había algo diferente en la multitud. Ellos dijeron: "¡Jesús está pasando por aquí!"

Él hombre ciego dijo: "¡Espera un minuto! Yo he oído hablar de ese Jesús. Jesús es el que resucíta a los muertos. Jesús es el que sana a los que tienen enfermedad. Oh, si yo puedo llegar a Jesús, Jesús me puede poner en libertad." Entonces él exclamó: "¡Jesús, Hijo de David, ten misericordia de mí!" (Lucas 18:38)

Y el pueblo respondió: "¡Oh, cállate! No molestes al Maestro. Jesús es una persona muy ocupada. ¡Cállate la boca!"

Pero el hombre dijo: "¡No, no! Nadie me va a mantener alejado de Jesús." Así que otra vez él clamó: “¡Jesús, Hijo de David, ten misericordia de mí!" Y Jesús oyó su clamor.

Oh, por favor, escúcheme. No me importa lo que la gente le dice. Dios puede ayudarle. Jesucristo puede liberarle. Sólo clame: "Jesús, ¡ayúdame! Oh, Jesús, ¡líbrame!" Porque la Biblia dice: "Porque todo aquel que invocare el nombre del Señor, será salvo." (Romanos 10:13) Oh, clame a Jesús, y Jesús puede ayudarle.

Oh, mis amigos, yo no sé cuáles son sus cargas. No sé cuáles son sus angustias. No sé qué tenga, pero yo digo que eche todas sus preocupaciones a Dios, y Dios le ayudará a usted. Oh, Dios se preocupa por usted. Oh, Dios le ama. Dios quiere lo mejor para su vida. La Biblia dice, “Y a Aquel que es poderosos para hacer todas las cosas mucho más abundantemente de lo que pedimos o entendemos, según el poder que actúa en nosotros.” (Efesios 3:20) Dios dice: "Clama a mí, y yo te responderé, y te enseñaré cosas grandes y ocultas que tú no conoces." (Jeremías 33:3) Oh, ¿por qué está abrumado con todos sus problemas y dolores de cabeza cuando hay un Dios quién ha creado todo, y le creó a usted, y le puede ayudar? Oh, eche toda su ansiedad sobre el Señor; porque él tiene cuidado de usted." (1 Pedro 5:7, parafraseado)

Mis amigos, puede llamar a un médico, o ir con un psicólogo, o ir con un pastor, amigo, o aquella persona, pero escúcheme, la Biblia dice: "Echando toda vuestra ansiedad sobre él {El Señor}, porque él tiene cuidado de vosotros." (1 Pedro 5:7) Oh, sólo hay una Persona que realmente puede hacerle libre, y ese es el Señor. Oh, el Señor es el Único que nos puede ayudar en los valles y en los tiempos difíciles.

Sólo tenemos que clamar como aquel gran salmo 23, que dice: "Jehová es mi pastor; nada me faltará. ... Aunque ande en valle de sombra de muerte, No temeré mal alguno, porque tú estarás conmigo; ... Ciertamente el bien y la misericordia me seguirán todos los días de mi vida, Y en la casa de Jehová moraré por largos días." (Salmos 23)

Sólo el Señor nos puede ayudar, y yo les ruego, les imploro y les desafío: ¡Acuda a Jesús! ¡Corra a Jesús! Oh, ¡corra a Jesús! Porque Jesús quiere ayudarle.

Oh, mis amigos, sólo Jesucristo puede hacerles libres! Así que ¡corra a Jesús! Oh, debemos echar toda nuestra ansiedad sobre Jesús,” porque Jesús dijo: "Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os haré descansar." (Mateo 11:28) Mire, Dios ve que usted necesita en su vida. Oh, como estaba llevando esa silla, usted está llevando esa necesidad, y Dios quiere quitar eso de usted, pero usted tiene que decir: "Dios, no puedo. Te lo doy a Ti." Y Dios le ayudará a usted.

Oh, estamos preocupados por esto o aquello, pero sólo tenemos que confiar en el Señor. Jesús dijo: "Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas os serán añadidas." (Mateo 6:33) Oh, si ponemos al Señor en primer lugar, Jesús nos ayudará con todas las otras áreas de la vida. Jesús dijo: "El que halla su vida, la perderá; y el que pierde su vida por causa de mí, la hallará." (Mateo 10:39) Oh, Jesús también dijo: "Porque ¿qué aprovechará al hombre si ganare todo el mundo, y perdiere su alma?" (Marcos 8:36) Oh, lo más importante de nuestra vida es conocer al Señor Jesús, y vivir para Jesús, y poner al Señor en el primer lugar en nuestras vidas. Oh, el Señor tiene un plan para su vida. El Señor le ama. Oh, el Señor se preocupa por usted, así que déle sus cargas. 

Oh, mis amigos, Jesús es el único que puede satisfacer sus necesidades y ayudarle y llenar el vacío en su vida. Ningún hombre enfermo se acercó a Jesús y se fue, sin ser sanado. Ningún pecador que buscó a Jesús se fue sin ser perdonado y salvo. Ningún alma busca a Jesús en vano. En verdad, Jesús le busca a usted. La Biblia dice: "Porque el Hijo del Hombre vino a buscar y a salvar lo que se había perdido." (Lucas 19:10) Oh, por eso Jesús vino – para buscar y salvar a todos y cada uno de nosotros. Oh, Jesús le ama, y Jesús vino a dar Su vida por usted.

El rey de Etiopía una vez tomó como prisionero a un ciudadano británico llamado Cameron. Ellos llevaron al hombre a un enorme y fuerte castillo de piedra. Seis meses pasaron antes de que el gobierno británico se enterara del prisionero encarcelado. Ellos pidieron al monarca etíope a liberarlo, pero su petición fue denegáda.

Dentro de diez días, diez mil soldados de Inglaterra estaban a bordo de los barcos que navegan por Etiopía. Cuando desembarcaron en la orilla distante, todavía tenían que marchar 1,100 kilómetros bajo un sol caliente con el fin de liberar a Cameron. Durante los meses, Cameron, el prisionero, se había vuelto tan débil que tuvo que ser llevado en camilla hasta un lugar seguro.

Oh, ellos pagaron un gran precio para hacer a éste hombre libre. Se calcula que ésta expedición para rescatar a un hombre costó unos veinticinco millones de dólares.

Pero déjenme decirles esto: Oh, el Señor Jesucristo le ama a usted muchísimo. Jesús vino del cielo y Jesús pagó el precio máximo para salvarle a usted. Oh, es por eso que Jesús sufrió, sangró, y murió – para salvarle. Ellos le escupieron en el rostro a Jesús. Ellos arrancaron la barba. Ellos le pusieron una venda en Sus ojos, y ellos estaban golpeando a Jesús en el rostro, y le dijeron: "¿Quién te golpeó, Jesús?" Oh, los soldados romanos tomaron un látigo, y golpearon Su espalda. Oh, ellos golpearon a Jesús, y golpearon a Jesús, y golpearon a Jesús. Entonces ¿por qué Jesús estaba pasando por todo eso? Oh, Jesús estaba dando Su vida por usted. Luego ellos llevaron a Jesús a un lugar donde le pusieron en la cruz, y pusieron clavos en Sus manos y en Sus pies. Ellos tomaron esa vieja cruz, y la dejaron caer en un hoyo en el suelo. Oh, Jesús estaba sufriendo, sangrando, y muriendo para perdonar todos sus pecados y salvarle del infierno para que usted pudiera ir al Cielo.

Oh, Jesús le ama a usted. Oh, Jesús pagó el precio para que usted pudiera ser liberado o salvo de la muerte, el infierno, y la tumba. Oh, Jesús quiere salvarle a usted.

Oh, por favor, escúcheme con mucha atención. En la década de 1800, un joven inglés viajó a California en busca de oro. Después de varios meses de trabajo, se hizo rico. De camino a casa, se detuvo en Nueva Orleans. No mucho tiempo en su visita, se encontró con una multitud de personas todos mirando en la misma dirección. Él se acercó a la multitud, y vió que se habían reunido para una subasta de esclavos.

La esclavitud había sido declarada ilegal en Inglaterra años atrás, así la curiosidad de éste joven le atrajo de ver como una persona se convirtió en propiedad de otra persona. 

De repente, una hermosa joven negra fue empujada hasta la plataforma y obligada a caminar para que todos pudieran verla. Entonces la subasta comenzó. Dentro de un minuto, la oferta superó lo que la mayoría de los dueños de esclavos pagarían por una joven. Mientras los precios se iban más y más alta, era evidente que dos hombres la deseaban. Entre sus ofertas, se rieron de lo que iban a hacer con ella.

El minero se puso de pie en silencio mientras la ira brotó en su interior. Por último, un hombre hizo una oferta, un precio que estaba fuera del alcance del otro. La chica miró hacia abajo. El subastador gritó: “¿Nadie más quiere ésta joven? Es su última oportunidad.” Justo entonces, éste minero gritó un precio que era exactamente el doble de la oferta anterior.

Entonces el subastador hizo un gesto al minero para que viniera y mostrara su dinero. El minero abrió la bolsa de oro que había traído para el viaje. El subastador sacudió la cabeza con incredulidad mientras él jalaba la chica hacia él. La chica bajó los escalones de la plataforma hasta que estuvo de ojo a ojo con el minero. Entonces, ella le escupió en la cara, y le dijo entre dientes: "¡Te odio! Oh, ¡te odio a ti!"

El minero sin una palabra limpió la saliva de su cara, pagó el subastador, tomó a la joven de la mano, y se alejó de la multitud. Pero él parecía estar buscando algo en particular, mientras caminaban por una calle y por otra. Por último, se detuvo frente a un tipo de almacén. A pesar de que la esclava no sabía qué tipo de tienda era, ella esperó afuera cuando el minero entró, y empezó a hablar con un hombre mayor.

Ella no podía entender lo que estaban diciendo. Entonces, ella vio el minero sacar su bolsa de oro, y vaciar lo que quedaba de la bolsa en la mesa. El empleado tenía un pedazo de papel, y los dos hombres lo firmaron.

Entonces el minero salió de la puerta, y le dijo a la joven: "Aquí están tus papeles de libertad. Tu eres libre." La joven no levantó la vista. Él lo intentó de nuevo, "Aquí, estos son los papeles que dicen que tu eres libre. ¡Tómalos!"

"¡Te odio!" dijo la chica, negándose a mirar hacia arriba. "¿Por qué te burlas de mí?"

El minero suplicó, "Estos son tus papeles de libertad. Tu eres una persona libre."

La joven miró los papeles, y lo miró al hombre. Luego ella miró los papeles otra vez. “¡Oh, oh! ¿Usted me ha comprado, y ahora me está poniendo en libertad?"

El hombre dijo: "Es por eso que te compré a ti, para liberárte."

La joven hermosa chica cayó de rodillas delante del minero, con lágrimas corriendo por su rostro. "Oh, ¡me compró para liberarme! Oh, ¡me compró para liberarme!" Entonces ella dijo esto vez tras vez, "Oh, ¡usted me compró para hacerme libre!"

Oh, mis amigos, éste hombre pagó el precio para que ella pudiera ser puesta en libertad.

De igual manera, el Señor Jesucristo pagó el precio para liberarnos a nosotros. Oh, ¡Jesús le ama a usted muchísimo! La Biblia dice: "Así que, si el Hijo {el Señor Jesucristo} os libertare, seréis verdaderámente libres." (Juan 8:36) Oh, el Señor Jesucristo pagó el precio por nosotros cuando Él murió en la cruz para perdonar todos nuestros pecados y salvarnos del infierno, para que pudiéramos ir al cielo. Oh, Jesús dio Su vida por nosotros, para darnos libertad.

(My testimony!)

Cada cabeza inclinada, cada ojo cerrado.
