“¡Tenemos Tanto por lo cual Estar Agradecidos!
Es una bendición estar aquí hoy, y quiero ayudarles, así que abran sus Biblias conmigo a Primera de Tesalonicenses 5:18. Primera de Tesalonicenses capitulo 5, versículo 18. La Biblia dice en Primera de Tesalonicenses 5:18 “Dad gracias en todo, porque ésta es la voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jesús.”

Mis amigos, en la vida parece ser que tenemos tantas circunstancias difíciles que a veces se nos olvida ser agradecidos. Pero cuando nos detenemos y pensamos acerca de las bendiciones de Dios y de toda su bondad hacia nosotros, nos daremos cuenta de que tenemos tanto de que estar agradecidos. Quiero hablarles sobre el tema, "Tenemos Tanto de que Estar Agradecido." Vamos a orar.

Un padre decidió enseñarle a su hijo de siete años como la gente pobre vivía. Lo llevó de su grandiosa casa en la ciudad y lo llevó a una pequeña casa de rancho en el pueblo donde vivía una familia que era muy pobre. Pasaron la noche con la familia en su pequeña casa de madera. No tenían televisión o muebles hermosos o pisos hermosos. Como no tenían ningún entretenimiento en la casa, la familia solamente se sentaba en el porche, cantaban cantos al Señor, contaban historias, y se reían juntos.

Después de pasar dos noches ahí, el padre y el hijo regresaron a su casa. El padre tenía mucha curiosidad de ver como su hijo habría aprendido la lección de la cual esperaba que él habría aprendido. Por lo tanto el preguntó, “Hijo, ¿como lo disfrutaste?” 

“Oh, papá, lo disfruté mucho.”

“Bueno, hijo, ¿ves como vive la gente pobre?”

“Si, papá, yo vi.”

“Dime, ¿que aprendiste de eso?”

Él niño dijo, “Oh, papá, aprendí que tenemos un perro en la casa, pero ellos tienen cuatro perros. Aprendí que nosotros tenemos una alberca en nuestro patio trasero, pero ellos tienen un río corriendo por el suyo, y no se detiene. Aprendí que nosotros tenemos lámparas bonitas en nuestra casa, pero ellos tienen las estrellas para mirar en la noche. Aprendí que nosotros tenemos solo una televisión para mirar en la noche, pero ellos se sientan juntos afuera, disfrutando platicar el uno con el otro.”

El papá movió su cabeza, sabiendo que su plan no fue como él había pensado. Después el hijo agregó esto: “Papá, gracias por enseñarme que tan pobres en verdad somos.” ¡Wow!

Si usted tiene gente en su vida a quien puede amar, usted es rico. Ese niño vio el amor, el gozo, y la sencillez que tenían en su vida y que ellos tenían una vida maravillosa. Oh, necesitamos disfrutar la belleza que Dios nos ha dado. Vaya afuera y mire las estrellas. Mire los árboles que hay afuera. Hey, disfrute donde está. Disfrute el viaje de la vida. ¡Oh, sea agradecido por todo lo que tiene!

Alguien escribió acerca de como tenemos tanto de que estar agradecido y dijo lo siguiente: 

* Sé agradecido por la esposa que dice: “Son perros calientes para la cena,” porque está contigo en casa, y no con alguien mas.

* Sé agradecida por el esposo que está en el sillón sentado como una papa, porque está en casa y no en un bar.

* Sé agradecido por la joven que se está quejando de lavar platos, porque eso significa que está en casa y no en la calle.

*Sé agradecido por los impuestos que tu pagas, porque esto significa que tienes empleo.

* Sé agradecido por el desorden que tienes que limpiar después de una fiesta, porque eso significa que has estado rodeado de amigos. 

* Sé agradecido por la ropa que te queda un poquito apretada, porque eso significa que tienes suficiente que comer.

* Sé agradecido por el calor en tu trabajo, porque eso significa que estás afuera en el brillo del sol.

* Sé agradecido por un jardín que se necesita cortar el césped, ventanas que se necesitan limpieza, y paredes que se necesitan pintura, porque eso significa que tienes casa.

* Sé agradecido de las quejas que escuchas del gobierno que tenemos, porque eso se significa que tenemos libertad de expresión.

* Sé agradecido por el estacionamiento que encuentras hasta final de los últimos estacionamientos, porque eso significa que tienes la capacidad de caminar y que has sido bendecido con un transporte. 

* Sé agradecido por el recibo de luz que llegó muy caro, porque eso significa que tienes electricidad.

* Sé agradecido por la dama que se sienta detrás de ti cantando feo, porque eso significa que puedes oír.

* Sé agradecido por el montón de ropa que tienes que lavar y planchar, porque eso significa que tienes ropa que ponerte.

* Sé agradecido por el cansancio y dolor de músculos al final del día, porque significa que fuiste capaz de trabajar duro.

* Sé agradecido por la alarma que te despierta cada mañana, porque eso significa que estás vivo.

* Y finalmente, sé agradecido por los demasiados correos electrónicos, llamadas, y mensajes de texto, porque eso significa que tienes amigos que piensan en ti.

Mis amigos, necesitamos agradecer a Dios en tiempos buenos y tiempos malos, en las montañas y en los valles, cuando las cosas andan bien o cuando las cosas no andan tan bien. ¿Sabe que? Puede tener a dos personas en las mismas circunstancias y situaciones, y uno se está quejando siendo negativo y no puede con el asunto, mientras el otro está feliz y está agradecido de su vida a pesar de lo sucedidó. Cuál es la diferencia? Sus perspectivas. En otras palabras, la manera en la que escojen mirar la situación. El apóstol Pablo aprendió a estar contento, satisfecho, y agradecido en todas sus situaciones, porque él sabia que el Señor estaba con él, y que Él le recompensaría por su servicio.  

He escuchado a mucha gente que se han quejado de las situaciones de trabajo, de sus familias, de su salud, que están tan bajos en todo que les es difícil para ellos estar agradecidos. La pregunta verdadera es como ven las cosas. Por ejemplo, escuché de un hombre que se quejaba de que no tenía zapatos, hasta que conoció a otro hombre que no tenía pies. Su perspectiva cambió en ese momento. Él empezó a pensar, “Yo no lo tengo tan mal. Tal vez no tengo los mejores zapatos, pero por lo menos tengo mis pies.”

La verdad es que hay alguien en este mundo que le encantaría estar en su lugar. A alguien le gustaría respirar como usted respira, caminar como usted camina, pero él no puede hacer eso. Una pregunta: ¿usted se ha detenido a darle gracias a Dios por las cosas que tiene – por su familia, por sus hijos, por su salud, y por las tantas bendiciones que Dios le ha dado? Le haría bien sacar una hoja de papel y empezar a escribir todas las bendiciones que Dios le ha provisto – salud, comida, trabajo, y muchas otras cosas. Solo empiece a escribir todas las cosas con las que Dios le ha bendecido. Solo léalas de nuevo y piense en ellas.

Había un hombre llamado Nicolás, y estaba muy desanimado. Aconteció que él fue a un predicador para consultar. Nicolás le dijo, “Nada en mi vida va bien. No tengo ninguna razón para ser feliz o ser agradecido. No hay nada bueno en mi vida.”

El predicador le dijo, “Bueno, vamos hacer un pequeño ejercicio aquí. Quiero que tomes un pluma con un papel. Dibuja una línea en medio, y quiero que empieces a escribir todas las bendiciones en tu vida en un lado, y en el otro lado escribe tus retos y las cosas que te están molestando en el otro lado.”

El hombre agachó su cabeza y dijo, “Hey, no tengo nada bueno que escribir.”

El predicador dijo, “Está bien. Solo haga este ejercicio.” Después dijo de la nada, “Siento escuchar que su esposa haya fallecido.”

El hombre se levantó su mirada y dijo, “¿¡Que!? ¿De qué está hablando? Mi esposa no se ha muerto. Ella está viva, y está en buen estado de salud.”

El predicador dijo, “Oh, está bien. Escribe eso en el lado bueno de la lista – tienes una esposa con buena salud, y está junto contigo.” Después dijo el predicador, “Siento escuchar que tu casa se haya quemado.”

Nicolás dijo, “¡Mi casa no se ha quemado!”

Luego dijo el predicador, “Oh, está bien, escribe eso en tu lista del lado de cosas buenas en tu vida.” Luego el predicador dijo, “Que triste es escuchar que hayas perdido tu trabajo.”

Nicolás dijo, “Pastor, que está tratando de hacer con esto? Yo tengo un buen trabajo.”

“Bueno, escribe 'un buen trabajo' en el lado de cosas buenas.” Después le preguntó, “Déjame ver la lista.” Nicolás estaba empezando a entender. Después de ver la lista, Nicolás empezó a agregar como una docena de cosas más por las cuales él debería estar agradecido, y salió de esa oficina ese día con una actitud completamente diferente.

Oh, cuál era el problema? Él solo tenía que cambiar su actitud. Cuando el empezó a pensar en las cosas buenas en su vida en vez de pensar en las cosas malas, él empezó a estar feliz y agradecido, mi amigo. Hey, si usted está batallando con algo o está confrontando algo muy difícil, empiece a tomar notas y escriba cosas de las cuales debe de estar agradecidos, como con las cosas con la que Dios lo ha bendecido. Dele gracias a Dios por su salud. Dele gracias a Dios por su visión. Dele gracias a Dios por su trabajo. Dele gracias a Dios por su familia. Dele gracias a Dios por las cosas buenas que le están pasando en su vida, y esto le ayudará a pensar en lo positivo. La Biblia dice, “Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad.” (Filipenses 4:8) Hey, piense en las cosas correctas, y esto le ayudará muchísimo. 

Mis amigos, solo necesitamos entender que cada día es un regalo de Dios. Es muy triste vivir su día deprimido y cabizbajo y derrotado. Oh, todos tenemos obstáculos y todos cosas que tenemos que superar, pero nuestra actitud debería de ser, “Hey, yo sé que Dios esta en el trono. Yo sé que Dios me puede ayudar con esto.  Dios tiene un plan para mi vida y quiere lo mejor para mi vida. No necesito vivir derrotado, deprimido, y cabizbajo. Yo necesito cambiar mi perspectiva. Necesito agradecer a Dios por mi vida. Gracias a Dios que puedo respirar. Gracias a Dios por mi salud. Gracias a Dios por mi familia.” Oh, debe darle las gracias a Dios por las cosas buenas que ha hecho para usted. Oh, necesita disfrutar todos sus días. Oh, disfruta el viaje de la vida porque tiene mucho de que estar agradecido.

Una pregunta - ¿le agradece a Dios que se puede levantar en la mañana? Algunas personas no se pueden levantar y tienen que quedarse acostados todo el día. ¿Le agradece a Dios que puede abrir sus ojos? Porque hay algunas personas que no pueden abrir sus ojos.  ¿Le agradece a Dios que tiene dos piernas y que puede caminar? Alguna gente no. ¿Le ha dado gracias a Dios por su esposo? Algunas personas no tienen eso. Hey, usted puede oír, algunas personas no pueden oír. Cuando esté comiendo debería de disfrutar la comida y ser agradecido. Oh, solo sea agradecido.

Una pregunta: ¿Es usted agradecido? Hey, dele gracias a Dios por la cama donde duerme. Dele gracias a Dios por la cobija que le mantiene calientito. Dele gracias a Dios por el agua. Dele gracias a Dios por su comida. Dele gracias a Dios por la gente que le ama. Dele gracias a Dios por su vista. Dele gracias a Dios por su oído. Dele gracias a Dios que puede caminar. Dele gracias a Dios que está saludable y no enfermo. Dele gracias a Dios por sus hermanos y hermanas. Dele gracias a Dios por la libertad. Dele gracias a Dios por su mamá y su papá.  Dele gracias a Dios que no está adorando a dioses falsos.  Dele gracias a Dios que no está siendo torturado. Dele gracias a Dios que Él escucha y contesta sus oraciones. Dele gracias a Dios que Jesús murió en la cruz por usted y le dio el regalo de vida eterna. Dele gracias a Dios que usted no irá al infierno. Dele gracias a Dios que usted va a ir al cielo. Oh, necesitamos siempre dar gracias a Dios por todas las cosas. Dele gracias a Dios en las cosas buenas y en las cosas malas, porque Él está siempre con usted. 

La Biblia dice que necesitamos ser agradecido. Por ejemplo, la Biblia dice, “Mas gracias sean dadas a Dios, que nos da la victoria por medio de nuestro Señor Jesucristo.” (Primera de Corintios 15:57). La Biblia dice, “Mas a Dios gracias, el cual nos lleva siempre en triunfo en Cristo Jesús, y por medio de nosotros manifiesta en todo lugar el olor de su conocimiento.” (Segunda de Corintios 2:14) La Biblia dice, “¡Gracias a Dios por su don inefable!” (Segunda de Corintios 9:15) La Biblia dice, “Dando siempre gracias por todo al Dios y Padre, en el nombre de nuestro Señor Jesucristo.” (Efesios 5:20) La Biblia dice, “Y todo lo que hacéis, sea de palabra o de hecho, hacedlo todo en el nombre del Señor Jesús, dando gracias a Dios Padre por medio de él.” (Colosenses 3:17) La Biblia dice, “Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en toda oración y ruego, con acción de gracias.” (Filipenses 4:6)
Oh, el rey David se dio cuenta de la necesidad de agradecer y alabar al Señor, porque aun en tiempos dificiles, el Señor estaba con él. Oh, si usted pasara tiempo agradeciendo y alabando a Dios por su bondad y por lo que El hace por usted, usted no tendría mucho tiempo de quejarse, y le ayudará mucho mas. La Biblia dice, “Dad gracias en todo, porque ésta es la voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jesús.” (Primera de Tesalonicenses 5:18) Hey, en todo necesitamos ser agradecidos y alabar al Señor por su bondad hacia nosotros.  Si nosotros nos concentráramos y pensáramos en esto en vez de lo negativo, esto nos ayudaría a disfrutar el viaje de la vida.
Oh, solo ora al Señor y dile, “Enséñanos de tal modo a contar nuestros dias, que traigamos al corazón sabiduría.” (Salmos 90:12)
Necesitamos orar y pedirle a Dios que nos ayude a entender que cada día es un regalo y que nos ayude a tratar con la presión y de los retos del día. En vez de desanimarnos y ser negativos, necesitamos disfrutar el día porque es un regalo de Dios. La Biblia dice, “Cuando no sabéis lo que será mañana. Porque ¿qué es vuestra vida? Ciertamente es neblina que se aparece por un poco de tiempo, y luego se desvanece.” (Santiago 4:14)  Hey, solo estamos aquí por poco tiempo, y tenemos tanto que podemos disfrutar.  Dejemos de quejarnos de todo y seamos agradecidos por la bondad y la misericordia de Dios.
En mi país tenemos lo que llamamos “dia de acción de gracias” cuando damos gracias, pero, ¿sabe que? Necesitamos dar gracias todos los dias. Tenemos un dia cuando demostramos amor, pero debemos demostrar amor todos los dias.  Oh, debemos disfrutar cada día porque es regalo de Dios, y es especial, y usted no puede remplazarlo. Por lo tanto use sus dias para hacer las mejores cosas. “Oh, Dios, ayúdanos a numerar nuestros días y de darnos cuenta de la importancia de cada día y que nosotros debemos vivir para ti.”  Oh, esto nos ayudará a ser agradecidos en nuestra jornada de vida.
Yo creo que aveces no somos agradecidos hasta que vamos a perder algo.

Un hombre llamado Mateo estaba jugando basketball con su amigo y él dijo, “No estoy bien.”

El otro hombre dijo, “Espera un segundo. Tu estás bien. Eres saludable.” 

Pero Mateo dijo, “No, yo tengo cancer en los ojos. Y voy a perder mi vista.”

Ahora, cuando los doctores estaban operando a Matt, ellos descubrieron que el problema era un tipo de tumor atrás de sus ojos, y si lo removieran, ellos pudieran salvar su vista. Después de la cirugia, Mateo dijo, “Este es el mejor dia de toda mi vida.”  Piénselo. No ganó un gran cosa, ni adquirió una casa, ni un aumento de sueldo o algo parecido a eso. Él solo escuchó que podria ver como normalmente. Mateo dijo que todos los dias después de este día, él abría la ventana y miraba a su alrededor y miraba a sus hijos y a su esposa.  El miraba a los hermosos árboles y disfrutaba tanto la belleza de la vida. Él pensaba, “Casi perdí mi vista, pero estoy tan feliz de que puedo ver.”  Oh, él siempre estaba muy feliz del regalo de tener la capacidad de ver.

Todo cambió cuando Mateo pensó que él perdería la vista, y despues la tenía. Oh, él estaba tan agradecido. Hey, imagine perder su vista, o su oido, o su abilidad de oler, o algun miembro de su cuerpo como las manos o las pies. Oh, tenemos tanto de que estar agradecidos. Tenemos todas éstas cosas. Entonces seamos agradecidos por las cosas que si tenemos.  

Oh, sea agradecido por lo que tiene.  Si usted no puede dormir en la noche, piense en la gente que no tiene un lugar donde dormir y tiene que dormir en la calle.  Oh, cuando usted tiene situaciones difíciles en la vida, piense en las otras personas que la tiene peor. Cuando esté pasando por tiempos difficiles, solo diga, “Bendeciré a Jehová en todo tiempo; Su alabanza estará de continuo en mi boca.” (Salmos 34:1) Oh, solo piénselo. Tenemos tanto de que estar agradecido. Hey, seamons agradecidos porque Jesucristo murió por nosotros. Jesús murió para perdonar nuestros pecados, salvarnos del infierno, y llevarnos al cielo. Entonces, necesitamos dar gracias siempre en todas las cosas a Dios.  La Biblia dice, “Dad gracias en todo, porque ésta es la voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jesus.” (Primera de Tesalonicenses 5:18)  Oh, seamos agradecidos.

Cada cabeza inclinada, cada ojo cerrado.
